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Психологическая акция

 «Неделя толерантности»,

 посвященная Всемирному дню толерантности.

Как и где возник термин толерантность?

На рубеже XVIII–XIX веков во Франции жил некто Талейран Перигор. Он отличался тем, что при разных правительствах оставался неизменно министром иностранных дел. Это был человек талантливый во многих областях, но, более всего, – в умении учитывать настроения окружающих, уважительно к ним относиться и при этом сохранять свои собственные принципы, стремиться к тому, чтобы управлять ситуацией, а не слепо подчинятся обстоятельствам.

 
С именем этого человека и связанно понятие “толерантность”.

Проявлять толерантность – это значит признавать то, что люди различаются по внешнему виду, положениям, интересам, поведению и ценностям и обладают правом жить в мире, сохраняя при этом свою индивидуальность.

· Уважай собеседника.
· Старайся понять то, о чем говорят другие.
· Отстаивай свое мнение тактично.
· Ищи лучшие аргументы.
· Будь справедливым, готовым признать правоту другого.
· Стремись учитывать интересы других.
Толерантность — 
Терпимость к чужому образу жизни, поведению, обычаям, чувствам, мнениям, идеям, верованиям. Все словари ХХ века однозначно указывают прямое толкование/перевод толерантность — терпимость. Однако в современном языке термин «толерантность» применяется самостоятельно и специалисты утверждают, что прямого перевода этот термин не имеет. 

       В отличие от «терпимости» (терпеть — «не противодействуя, не жалуясь, безропотно переносить, сносить что-нибудь бедственное, тяжелое, неприятное»), толерантность — готовность благосклонно признавать, принимать поведение, убеждения и взгляды других людей, которые отличаются от собственных. При этом даже в том случае, когда эти убеждения/взгляды тобою не разделяются и не одобряются.
       Смысловая разница очевидна: «терплю» с трудом, в ущерб себе что-то неприятное; «отношусь толерантно» — сам так делать не буду, но признаю право других поступать так, как среди них принято, понимаю их традиции, их культуру и т. п. 

       Экологическая пластичность. Способность организмов выносить отклонения факторов среды от оптимальных для них. Способность организма переносить неблагоприятное влияние того или иного фактора среды. 

       Религиозная толерантность - терпимость к чужым религиям 

       Иммунологическая толерантность — иммунологическое состояние организма, при котором он не способен синтезировать антитела в ответ на введение определенного антигена при сохранении иммунной реактивности к другим антигенам. Проблема толерантности имеет значение при пересадке органов и тканей. Толерантность к лекарствам, наркотикам и психоактивным веществам — снижение реакции на повторяющееся введение вещества, привыкание организма, ввиду чего требуется все большая и большая доза для достижения присущего веществу эффекта. Также различают обратную толерантность — особое состояние при котором требуется меньшая доза для достижения заданного эффекта, и кросстолерантность — когда прием одного вещества повышает толерантность к приему других веществ (как правило из той же группы или класса). Тахифилаксией называют быстрое (буквально после первого использования) развитие толерантности к приему лекарственного вещества.
Добро и зло. Откуда это в человеке? Когда становится он добрым или злым?

Быть может он рождается таким? И существует ли добро в ХХ веке?

Ведь говорят, что стали мы и злей и черствей.

Но я уверенна, что большинство людей в душе любовь и веру сохранили,

Хотя войну и голод пережили. Добро и поныне в мире живёт,

Нет, оно никогда не умрёт! Потому что всегда и во все времена

Люди верили в силу добра! Эй, человек, оглянись-ка вокруг,

Сколько в мире прекрасного! Разве может всё это вдруг

Стать жертвой взрыва страшного?! Или нам мало войн и раздоров,

Ссор, аварий и катастроф? Или мы до конца не поняли,

До чего ж стал мир жесток? Доброта – это мир, это истина, правда.

Добрый должен быть каждый из нас, чтоб частичку её подарить когда-то

Обделённым в жизни хоть раз. Хоть разок сделать доброе людям,

В них надежду и веру вселить, что зло умирает со зрением,

Но добро продолжает жить! Да, в мире много добрых людей,

И они живут среди нас, и добротой бескорыстной своей

Помогают нам каждый сейчас! Пусть будет небо голубое, а солнце - ясным!

Пусть человек не будет злым, и станет мир прекрасным.

Выйдите люди, из своих квартир! Слова мои хорошо слышны?

"Люди, доброта и толерантность

спасёт мир!”

И вы мне поверить должны!
